Ensinar a
Estudar =

Curso para formacao de tutores

CONTEUDO PROGRAMATICO DO CURSO

MODULO 1 - EDUCAGAO DO CARATER E O PERFIL DE ESTUDANTE

Aula 1

Aula 2
Aula3
Aula 4
Aula 5
Aula 6
Aula 7
Aula 8
Aula 9
Aula 10
Aula 11
Aula 12
Aula 13
Aula 14

Aula 15

Concepgdes de educagdo

Bases morais da educacdo - Bondade, Verdade e Beleza
Bases morais da educacdo - Principios, Valores e Virtudes
Principios bdsicos para a formacdo do autodidata
Caracteristicas individuais do aluno - Parte 1
Caracteristicas individuais do aluno - Parte 2

Estilos parentais e o perfil intelectual do aluno

A questdo da motivagdo para os estudos

O uso do elogio para os estudos

A virtude da Fortaleza e os estudos

A virtude do Autocontrole e os estudos

A virtude da Responsabilidade e os estudos

As virtudes da Diligéncia e da Humildade

A virtude da Obediéncia e os estudos

A importancia da rotina
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MODULO 2 - A FORMAGAO LEITORA E OS ESTUDOS

Aula 1

Aula 2
Aula3
Aula 4
Aula 5
Aula 6
Aula 7
Aula 8
Aula 9
Aula 10
Aula 11
Aula 12
Aula 13
Aula 14

Aula 15

Importancia da leitura e os niveis de leitura

Os estagios da leitura elementar

Métodos e estagios da alfabetizacdo

Avaliando o nivel/ estagio da leitura

Problemas modernos que atrapalham a formacao

O que faz uma crianga gostar de ler?

A leitura em voz alta

A fluéncia leitora 1 - Avaliando a fluéncia

A fluéncia leitora 2 - Exercicios individuais

A fluéncia leitora 3 - Atividades em grupo

Diferentes tipos de texto e de leitura

Leitura e estudo 2 - leitura panoramica e ideias principais
Leitura e estudo 3 - perguntas chave para interpretagdo
Leitura e estudo 4 - principios da Gramatica que auxiliam a interpretacao

Problemas e dificuldades especificas de leitura
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MODULO 3 — ESTRATEGIAS PRATICAS PARA ENSINAR A ESTUDAR

Aulal Avaliagdo diagnéstica 1 - organizagdo do tempo e material
Aula 2 Avaliacdo diagndstica 2 - atengdo, concentragdo e memoria
Aula3 Avaliacdo diagndstica 3 - aspectos fisiolégicos

Aula 4 Avaliacdo diagndstica 4 - ambiente de estudos

Aula 5 Avaliacdo diagndstica 5 - estratégias de estudo

Aula 6 Avaliacdo diagndstica 6 - leitura e escrita

Aula7 Estratégias para organizagdo do tempo

Aula 8 Estratégias para atengdo e concentragao

Aula 9 Estratégias para a memoria

Aula 10 Estratégias para organizagdo do material

Aula 11 Ferramentas de estudo: prévia e estudo didrio

Aula 12 Ferramentas de estudo: a linha do tempo

Aula 13 Ferramentas de estudo: os mapas mentais

Aula 14 Ferramentas de estudo: resumo e questionario

Aula 15 Tomando notas durante a aula: caderno de anotacgées



