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Organização dos Estudos 
Sugestão de projeto para estabelecer as prioridades na organização dos estudos dos filhos 

 

 

Olá! Você dever ter lido o post “Como ensino meu filho a estudar” lá no meu blog. 

Eu preparei este arquivo para quem gostaria de colocar em prática as sugestões que eu escrevo lá 
sobre os primeiros passos para organizar o programa de estudos dos filhos. Este, claro, é só um 
começo. 

Caso perceba uma necessidade de compreender melhor as questões de bases da educação, descobrir 
quais teorias e abordagens pedagógicas estão de acordo com os princípios que vocês defendem e os 
objetivos que têm para a formação dos seus filhos e quais as melhores estratégias para trabalhar as 
virtudes que vocês percebem como mais importantes para o momento, o primeiro módulo do Curso 
Ensinar a Estudar vai ajudar você nisso. As informações sobre o curso estão lá no blog. 

Se tiver alguma dúvida específica sobre atividades prioritárias para cada idade e contexto, escreva 
um email para contato@educacomsapiencia.com. 

Um abraço, 

Katarine Jordão 

Blog Educar com Sapiência 
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PASSO UM: QUAIS SÃO NOSSAS ATIVIDADES E EXPECTATIVAS HOJE? 

Anote aqui as disciplinas e atividades que você realiza com seus filhos e aquelas que gostaria de fazer. Exemplo: 

momento de leitura em voz alta, atividades de alfabetização, atividades para treino de leitura, atividades de 

ensino bíblico/cultivo da fé, atividades para desenvolvimento psicomotor, atividades para trabalhar habilidade 

de comunicação, atividades para trabalhar o caráter/cultivo das virtudes, atividades de raciocínio lógico, 

trabalhos manuais, Línguas (Inglês, Latim, Grego, Alemão...) Matemática, História, Geografia, Ciências 

Naturais, Artes, Música, instrumento musical (piano, violão, flauta...), atividade física (natação, futebol, ballet, 

judô, atividade ao ar livre), etc. 
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PASSO DOIS: QUAL É O NOSSO PROJETO DE EDUCAÇÃO? 

 O QUE NÓS QUEREMOS O QUE NÓS NÃO QUEREMOS 
 
1 - Qual nossa visão sobre 
educação? Que tipo de 
homem e mulher nós 
queremos formar? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
2 - Quais são os princípios 
que nós defendemos? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
3 - Quais são as abordagens 
educacionais que estão de 
acordo com esses princípios? 
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4 - Quais são os objetivos 
específicos que nós temos 
para nossos filhos em curto 
prazo? (Para cada filho 
especificamente) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
5 - Quais virtudes nós 
queremos que nossos filhos 
desenvolvam agora? (Para 
cada filho especificamente) 
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6 – Considerando o que estabelecemos nas questões anteriores, quais são as estratégias e recursos 
educativos que nós usaremos, considerando nossas possibilidades financeiras e de tempo hoje? (Cursos 
que precisamos fazer prioritariamente, livros que precisamos ler prioritariamente, recursos que 
precisamos adquirir, aulas e estratégias que precisamos introduzir na rotina das crianças): 
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PASSO TRÊS: QUAL SERÁ NOSSO FOCO PARA TRABALHO IMEDIATO?  

Retorne à primeira lista e selecione apenas as atividades que vocês consideraram como prioridade para os 
próximos meses. Anote na segunda coluna as providências que precisam ser tomadas para colocar em 
prática. 

 
Atividades e estratégias prioritárias 
 

 
Providências para colocar o plano em prática: 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


